
Условия оказания медицинских услуг, предоставляемых в рамках
программы «Санаторно-курортное лечение» на 2024 г.

1. Для получения лечения по программе «Санаторно-курортное лечение» необходимо иметь 
при себе санаторно-курортную карту. При отсутствии санаторно-курортной карты назначение 
лечения будет отсрочено на время, необходимое для оформления санаторно-курортной 
карты (в условиях санатория 2 рабочих дня, помимо праздничных и выходных дней).
Стоимость санаторно-курортной карты оплачивается дополнительно. Обязательным требо-
ванием для оформления санаторно-курортной карты является предоставление результатов 
флюорографии или рентгенографии легких.

2. Индивидуальный план лечения определяет лечащий врач по основному диагнозу, указанному
в санаторно-курортной карте с учетом сопутствующих заболеваний в соответствии
со стандартами санаторно-курортного лечения, утвержденными приказами Минздрава РФ.

3. При выявлении противопоказаний или отказе гостя от медицинской процедуры, её замена 
производится лечащим врачом в пределах соответствующего лечебного блока.

4. Замена процедур по программе «Санаторно-курортное лечение» на услуги бальнеологиче-
ского курорта «Мацеста» осуществляется при условии, что длительность лечения составляет
не менее 14 дней.

5. Путевка представляет собой комплексный неделимый продукт и делению на части не подлежит. 
Стоимость проживания, лечения или питания не может быть отдельно выделена из стоимости 
путевки.

6. В случае отсутствия санаторно-курортной карты или выявления (наличия) противопоказаний 
для санаторно-курортного лечения, ООО «СКК «Знание» оставляет за собой право отказать 
гостю в санаторно-курортном лечении. В этом случае стоимость путевки не пересчитывается.

7. Дополнительно оплачиваются все услуги и процедуры, которые не включены в перечень 
программы «Санаторно-курортное лечение».

8. Процедуры, пропущенные по личной инициативе, а также по причине опоздания на 5 и более 
минут, не компенсируются.

9. Все услуги санатория предоставляются по графику, утвержденному администрацией
санатория.

10. Администрация оставляет за собой право приостанавливать проведение тех или иных
процедур и услуг при необходимости (ремонтные работы, плановое техобслуживание и т.д.).
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Перечень медицинских услуг предоставляемых
в рамках программы «Санаторно-курортное лечение»
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Консультативные и диагностические услуги

1. Консультация терапевта
2. Повторный прием терапевта
3. Консультация врача-специалиста
4. ЭКГ по показаниям
5. УЗИ по показаниям (одна область, кроме УЗИ сердца и сосудов)

Питьевое лечение минеральной водой  (бювет с минеральной водой)

1. «Сочинская» минеральная вода
2. «Лазаревская» минеральная вода
3. «Пластунская» минеральная вода

Кислородный коктейль или фиточай

Бальнеологическое лечение

1. Ванна жемчужная с добавлением солей или жидких растительных концентратов
2. Ванна на основе пресной воды с добавлением солей или жидких растительных концентратов 
3. Ванна бишофитная
4. Ванна сухая углекислая
5. Ванна йодобромная
6. Гидромассажная ванна
7. Душ циркулярный

Грязелечение, тепловые процедуры

1. Грязевая аппликация (на одну область)

2. Парафинотерапия кистей рук

УТВЕРЖДЕНО
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Аппаратная физиотерапия

1. Амплипульс
2. Дарсонваль
3. Ингаляция
4. КУФ
5. Криотерапия (1 область)
6. Лазерная терапия на аппарате «Матрикс»
7. Магнитолазерная терапия на аппарате «Милта» 
8. Магнитотерапия на аппарате «Алимп-1» 
9. Магнитотерапия на аппарате «Колибри»
10. Магнитотерапия на аппарате  «Полимаг-02»
11. Магнитотерапия на аппарате «Мультимаг»  
12. Озонотерапия (газация нижних конечностей, головы)
13. Прессотерапия (нижних конечностей)
14. Ритм-полет
15. Трасаир
16. УВЧ-терапия
17. Фонофорез
18. Электрофорез
19. Спелеотерапия
20. Детензор-терапия

Перечень медицинских услуг в путевке предоставляемых 
в рамках программы «Санаторно-курортное лечение»
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Массажи

1. Термомассажная кровать

2. Сухое вытяжение позвоночника на аппарате «Ормед»

3. Аккупунктурный массаж на аппарате «Марутака»

4. Электромеханический массаж стоп

5. Массаж ручной до 1,5 единицы

6. Лимфодренажный массаж на аппарате ICOONE LASER

7. Лечебный вакуумно-роликовый массаж на аппарате Starvac

8. Душ-Шарко

Лечебная физкультура

Диетическое питание по системе «Шведский стол»
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Перечень и количество медицинских услуг в путевке предоставляемых 
в рамках программы «Санаторно-курортное лечение»

Наименование
лечебно-диагностических мероприятий

Консультативные и диагностические услуги

Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в день
(бювет с минеральной водой)

Консультация терапевта
Повторный прием терапевта
Консультация врача-специалиста
ЭКГ по показаниям
УЗИ по показаниям (одна область, кроме 
УЗИ сердца и сосудов)

Кислородный коктейль или фиточай

«Сочинская» минеральная вода
«Лазаревская» минеральная вода
«Пластунская» минеральная вода

Количество исследований, консультаций, 
приемов, процедур (дней)

7-8 9-10 11-13 14-17 18-21 21-23

1 1 1 1 1 1

4 5 7 9 10 12

1 2 2 2 2 2
2 2 2 2 2 2
1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1

+ + + + + +
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Аппаратная физиотерапия (не более двух процедур из нижеперечисленных):

Амплипульс
Дарсонваль
Ингаляция
КУФ+
Криотерапия (1 область)
Лазерная терапия на аппарате «Матрикс»
Магнитолазерная терапия на аппарате 
«Милта»
Магнитотерапия на аппарате «Алимп-1»
Магнитотерапия на аппарате «Колибри»
Магнитотерапия на аппарате «Полимаг-02»
Магнитотерапия на аппарате «Мультимаг»
Озонотерапия (газация нижних конечно-
стей, головы)
Прессотерапия (нижних конечностей)
Ритм-полет
Трасаир
УВЧ-терапия
Фонофорез
Электрофорез
Спелеотерапия
Детензор-терапия

3 4 5 6 8 10
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Грязевая аппликация на одну область или
Парафинотерапия кистей рук

2 2 2 3 4 5

1 2 2 4 6 7

Бальнеологическое лечение
(не более одного наименования процедур из нижеперечисленных):

Теплолечение по показаниям

Ванна жемчужная с добавлением жидких 
растительных концентратов или

Ванна на основе пресной воды
с добавлением солей или жидких расти-
тельных концентратов или
Ванна бишофитная или
Ванна сухая углекислая или
Ванна йодобромная или
Гидромассажная ванна или
Душ циркулярный

3 5 6 7 9 10

Термомассажная кровать или
Сухое вытяжение позвоночника 
на аппарате «Ормед» или
Аккупунктурный массаж на аппарате
«Марутака» или
Массаж ручной до 1,5 единицы или
Душ-Шарко или
Лимфодренажный массаж тела
на аппарате  ICOONE LASER или
Лечебный вакуумно-роликовый массаж 
спины на аппарате Starvac

Лечебная физкультура

Климатотерапия
Терренкур

+ + + + + +

+ + + + + +

Лечебная физкультура

3 4 5 6 8 10

1 1 2 2 3 3

3 3 3 3 5 7

Массажи по показаниям на выбор

Оздоровительный блок (процедуры данного блока не подлежат замене 
на процедуры диагностического и процедурного блока

Диетическое питание по системе «Шведский стол»

Кислородный коктейль или фиточай


