
Условия реализации акции  «Здоровые традиции» 

1. По акции «Здоровые традиции»  можно забронировать путевки 
в период с  26.01.2023 по 23.12.2023. с проживанием с 26.01.2023 по 
31.03.2023, 01.11.2023 по 29.12.2023. 
2. Акцией «Здоровые традиции» могут воспользоваться гости: 
- кто приобрел путевку на 7(семь) и более ночей в номера всех категорий. 
3. Акция «Здоровые традиции» не распространяется на путевки, 
забронированные до 26.01.2023  
4. Гость/партнер имеет право аннулировать заявку, сделанную до 
старта акции, и забронировать новую по акции. Расчет производится по 
тарифу, действующему на момент обращения. 
5. Акция  может быть закрыта ранее окончания периода действия, 
прописанного в настоящем приказе. 
6. Акция «Здоровые традиции» не может быть использовано 
совместно со специальным предложением «Выгодное предложение», 
специальным предложением «Две ночи в подарок» специальными или 
групповыми тарифами. 
7. Акция «Здоровые традиции» действует для всех физических и 

юридических лиц, для бронирований напрямую в санатории, по 
заявкам турфирм и операторов, на сайте санатория или через онлайн 
каналы 
 

ПОКАЗАНИЯ 
 
Частые рецидивы хронических заболеваний; 
Профилактика возрастных заболеваний; 
Признаки стресса, депрессии; 
Раздражительность, апатия, потеря интереса к жизни; 
Бессонница;  
Отсутствие аппетита; 
Уменьшение объема движений; 
Частые простуды; 
Увеличение объема потребления медикаментов; 
Снижение физической активности, быстрая утомляемость. 

 
 



Условия реализации акции «Здоровые традиции» 
 

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ 

• Профилактика преждевременного старения 

 
ИСПОЛНИТЕЛЬ  

• Команда специалистов в составе:  

• врач-терапевт,  

• медсестры по физиотерапии 

• другие специалисты – по показаниям 

 

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ 

• Гости старше 18 лет. 

 

ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ  

• Уменьшение симптомов хронических заболеваний; 

• Укрепление иммунитета; 

• Улучшение памяти, внимания, концентрации; 

• Решение проблем со сном; 

• Повышение выносливости, физической активности; 

• Уменьшение объема медикаментозной терапии; 

• Устранение стресса, тревожности, раздражительности, плохого 
настроения; 

• Улучшение работы сердечно-сосудистой системы; 

• Нормализация работы ЖКТ; 

• Восстановление подвижности позвоночника и суставов; 

• Улучшение общего самочувствия и качества жизни. 

 

 

 

 

 


