
 

Перечень необходимых медицинских документов для пребывания в ООО «СКК «Знание» 
 
Согласно ФЗ № 323 от 21.11.2011г. «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации, 
Приказу Минздрава России №279н от 05.05.2016г. «Порядок организации санаторно-курортного 
лечения», Приказу Минздрава России № 834н от 15.12.2014г. (ред. от 02.11.2020) "Об утверждении 
унифицированных форм медицинской документации, используемых в медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и порядков по их заполнению", СанПиН № 
3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней". 
 
Направляясь на лечение в любой санаторий, расположенный на территории России, взрослому и ребенку 
необходимо иметь следующие медицинские документы. 
 
Для взрослых (с лечением): 

1. Санаторно-курортная карта - форма 072/У;  
Срок действия санаторно-курортной карты – 2 месяца с момента получения. 
 
 Анализы необходимые для оформления санаторно-курортной карты: 

 клинический анализ крови; 

 клинический анализ мочи; 

 флюорография (ФЛГ); 

 электрокардиографическое обследование с расшифровкой (ЭКГ); 

 заключение гинеколога (для женщин); уролога (для мужчин); 

 при заболеваниях: заключение специалистов, данные дополнительных исследований по 
основному и сопутствующему заболеванию (неврология, урология, заболевания кожи, крови и 
т.д.). 

 
Для детей (с лечением):  
 

 Санаторно-курортная карта форма 076/У; 

 Срок действия санаторно-курортной карты – 2 месяца с момента получения. 

 Справка от врача педиатра или врача-эпидемиолога об отсутствии контакта ребенка с 
инфекционными больными по месту жительства за последние 14 дней (срок действия справки о 
контактах-3 дня с момента выдачи). 

 
Для детей (без лечения): 
 

 Справка от врача педиатра или врача-эпидемиолога об отсутствии контакта ребенка с 
инфекционными больными по месту жительства за последние 14 дней (срок действия справки о 
контактах-3 дня с момента выдачи); 

 Справка для посещения бассейна-форма 083/4 -89 (для детей до 10 лет включительно), срок 
действия 3 месяца с момента выдачи или санаторно-курортная карта форма 076/У; 

 Карта профилактических прививок (сертификат) форма 063/У или санаторно-курортная карта 
форма 076/У 

 
 
 
 



При отсутствии санаторно-курортной карты лечение не назначается. 
Санаторно-курортная карта заполняется лечащими врачами лечебно-профилактических учреждений по 
месту жительства, осуществляющих амбулаторно-поликлиническую помощь. 
Санаторно-курортную карту можно оформить в санатории (платно), в этом случае для взрослых при себе 
необходимо иметь флюорографию или рентгенограмму легких. Снимки действительны в течение года. 
Оформление санаторно-курортной карты может занять 2-3 дня. 
 
Стоимость санаторно-курортной карты в ООО «СКК «Знание» согласно действующему 
прейскуранту. 
 
Отправляясь на отдых и лечение, не забудьте взять с собой полис обязательного медицинского 
страхования (ОМС) для Вас и Вашего ребенка. 


