MeaunumHCKun UeHTpP

caHaTopusa « 3HaHuE»
BocctaHoBneHme nocne covid — 19»



NMakeT «J1anT»

Komy nokasaHa nporpamma

Bcem roctam ¢ cumntoMmamm NOCTKOBUAHOIO CUHAPOMA, NEPEHECLLIMM KOBUL,
NErko, HoO He BOCCTaHOBWBLUMM MOJNTHOLEHHbIN XXM3HEHHbIN TOHYC nocre
3aboneBaHus

dPodekT

* YKpenneHne nMMyHuUTETa

* HOpManus3auus cHa

* MOBbILLEHNE NEPEHOCUMOCTN PUINYECKNX HArPYy30K
* BOCCTaHOBJIEHME CUJbl MbILLL, KOHEYHOCTEN

obuiee ykpenneHe opraHnama

Basosblie npoueaypsbl

Cyxune yrnekucnble BaHHbI
BaHHbI 0OLWwme

Hyuim

Maccax

Cneneokamepa
NHranauun
Marnutotepanus obuias
TpaHcanp

Putm-nonet
JlInmdboppeHax

JIOK gbixatenbHaa rumHacTika no CTpenbHUKOBO

2goeNoo WD

CAHATOPUM

3 H A H M E skk-znanie.ru



NMakeT «Meanym»

Komy nokasaHa nporpamma

Bcem roctam ¢ cumntomamm NnOCTKOBUOHOIO CMHAOpOMa, NnepeHecwnMm KoBumpa
cpe,u,Hel7| CTeNEeHn TAXeCTun

dddekT

* YnydweHne KpoBOCHabXeHMs

° HOPpMann3auunsd MeTabonn4ecKmnx npoueccons

° YKpernneHmne MMMyHUTETa

° HOPMann3aunmgd CHa

° ynyduweHmne ncmxoamMoumnoHaribHOE COCTOAHUA

° noBbilleHne NePEHOCMOCTH CI)I/I3VI‘-4€CKI/IX Harpy3ok
° BOCCTaHOBJIEHME CUMbl MbILLL, KOHEYHOCTEWN,

enyylleHne obLero CoOCTosaHNS opraHmama

bBazoBsble npoueaypbl

Cyxune yrnekucrnble BaHHbI

Maccax

Cneneokamepa

Nuranaumm

Marnutotepanusa obuias

TpaHcanp

Putm-noner

JIOK pbixatenbHas rmumHacTka no CTpenbHUKOBO

©NoUThAWDN S

Cneunduueckue npouenypbl

—_—

BHyTprnBeHHOE nasepHoe 0bnyyeHre KpoBK
2. (O30HOTEpPaANUS

CAHATOPUMU

3 H A H M E skk-znanie.ru



MakeT «lMpemnym»

Komy nokasaHa nporpamma

Bcem roctam c cumntToMamMmim NOCTKOBUAHOIO CUHAPOMA, B OCOBEHHOCTW eCcnu
NPV KoBUae ObiNo NopPaXkeHne Nerkux

dodekT

BoccTaHoBneHne GyHKUMM gbixaTenbHOM CUCTEMbI
CHV)KEHME YPOBHS TPEBOIM 1 aenpeccumn
ynyylleHne KPOBOCHabXeHns

HOpManmM3aums MetTabonnyeckux NpoLeccoB
YMEHbLLEHME O bILLKN

yKpenneHme MMMyHuTeTa

HOpManM3aumns CHa

NOBbILLIEHNE NEPEHOCUMOCTN PUBNYECKNX HArpy30K
BOCCTaAHOBJIEHME CUJIbl MbILUL, KOHEYHOCTEWN
yny4lleHne obLLero COCTOSHNS OpraHm3ma

©NoURAWDN A

Ba3oBble npoueaypbl

Cyxne yrnekucnble BaHHbI

Maccaxx

Cneneokamepa

Nuranauum

MarHutotepanusa obuias

TpaHcaunp

Putm-noner

JIOK pbixaTtenbHaga rumHacTrka no CTpenbHUKOBOWN

LSO IS

Cneundunyeckune npoueaypbl

J1TabopaTopHble TeCTbl

KceHoHoTepanus

BHyTprBEHHOE NnasepHoe 061yYeHme KPoBU
O30HOTEpanus

3 H A H M E skk-znanie.ru



